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Uitleg	barré	grepen 
 

In het begin zal je zien dat het lastig is om een barré greep goed te laten klinken. Het mooie is wel dat 
als je barré grepen kan pakken dat je aal zien dat je akkoordenschat ontzettend groot gaat worden. 

Je wijsvinger is erg belangrijk, deze is een soort van een capo. Zorg ervoor dat je je wijsvinger recht 
op de hals zet, de pols iets doorbuigen zodat je meer ruimte creëert.  

Stoor je in het begin vooral niet aan de bijgeluiden van de snaren. Dit gaat vanzelf over. 

Oefening: 

• Zet de wijsvinger op de 5de fret, sla alle snaren een voor een aan 
• Herhaal deze oefening op andere frets naar beneden 

 

Om deze oefening goed uit te kunnen voeren kan je eventueel de middelvinger gebruiken om extra 
kracht te zetten. 

Ook in deze oefening(en) is het handig om de noten te kunnen vinden op de 6de en 5de snaar. 


