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Slag	neer	neer	op	neer	op	neer	op	met	dempslag	
 

Deze les gaan we de slag nog een keer herhalen: ‘neer neer op op neer op’. Alleen dit wordt 
nu: ‘ neer demp op op demp op’.  
 
Hieronder staat nog een keer de slag. De 2 en 4 wordt een dempslag. 
 
 
 

 
 
Het is in het begin een lastige slag. De dempslag creëer je door als eerste je slaghand als 
eerste neer te leggen en vervolgens komt je hand erachter aan. Dit is in het begin erg lastig 
omdat het een snelle vloeiende beweging moet zijn. Oefen dit daarom ook eerst heel 
langzaam. 
 
Als het op een langzaam tempo goed gaat doe dan de volgende oefening: 
 

• Pak een G akkoord 
• Speel deze 2x neer neer op op neer op 
• Vervolgens doe je hetzelfde met een Emin akkoord 

 
 
 


